
 

1 
 

 

 

 

 

 

ΑΤΤΙΚΟΡΑΜΑ ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ 2021 

 

 

Οργάνωση: Ελληνική Εταιρεία Οικογενειακού Προγραμματισμού, 

Αντισύλληψης και Αναπαραγωγικής Υγείας 

 

Σε συνεργασία με: Γ’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική ΕΚΠΑ 

 

Υπό την αιγίδα: Fetal Medicine Foundation 
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ΑΤΤΙΚΟΡΑΜΑ ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ 2021 

Σεμνή κατά πάντα η μουσική θεών εύρημα ούσα 

                                                                 Πλούταρχος 

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Η Ελληνική Εταιρεία Οικογενειακού Προγραμματισμού, Αντισύλληψης και 

Αναπαραγωγικής Υγείας σε συνεργασία με την Γ’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική 

ΕΚΠΑ σας προσκαλεί με χαρά στον κύκλο σεμιναρίων «ΑΤΤΙΚΟΡΑΜΑ στη Μαιευτική 

και Γυναικολογία 2021».  

Πέρασε κιόλας ένας χρόνος κατά τον οποίο  η ανθρωπότητα αντιμετώπισε ένα νέο 

εχθρό, τον ιό SARS-CoV-2, που προκάλεσε την πανδημία COVID-19. Τo Αττικό 

Νοσοκομείο μπήκε από την αρχή στον αγώνα για την αντιμετώπιση της πανδημίας και 

ειδικά η Γ’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική ΕΚΠΑ αντιμετώπισε επιτυχώς τον 

πρώτο τοκετό γυναίκας με λοίμωξη COVID-19. Μέχρι σήμερα έχουμε αντιμετωπίσει 

περισσότερες από 60 έγκυες με λοίμωξη COVID-19. Ιδιαίτερα σε αυτό το κύμα της 

πανδημίας παρατηρείται σοβαρότερη συμπτωματολογία στις έγκυες και τις λεχωϊδες. 

Από τα λίγα πράγματα που μπόρεσαν να μας συντροφεύουν τη χρονιά που πέρασε ήταν 

η μουσική. Πράγματι, στην εποχή της πανδημίας, η μουσική είναι η μόνη διέξοδος και ο 

δίαυλος επικοινωνίας των απομονωμένων ανθρώπων με τους συνανθρώπους τους και 

το σύμπαν. Eίδαμε στη γειτονική μας Ιταλία αλλά και σε όλο τον πλανήτη, ορχήστρες, 

χορωδίες, σοπράνο και τενόρους, να ερμηνεύουν μουσικά κομμάτια οπουδήποτε: στο 

δρόμο, σε πλατείες, σε μπαλκόνια, σε κενά θέατρα, εκκλησίες κτλ, να ενώνονται 

διαδικτυακά και να ερμηνεύουν μουσικές συνθέσεις για όλους μας, για την ψυχική μας 

υγεία και την ηθική μας ενδυνάμωση. Για αυτό και εμείς σήμερα, πέραν των 

επιστημονικών αναλύσεων και θέσεων, των προκλήσεων της πανδημίας καθώς και των 

θετικών αποτελεσμάτων στην θεραπεία των πασχόντων, δίνουμε ένα μήνυμα 

επιστημονικής αισιοδοξίας με την κατάλληλη μουσική, την μουσική του Βαγγέλη 

Παπαθανασίου, που θεραπεύει, γαληνεύει την ψυχή μας και μας προσφέρει την ελπίδα 

ότι η δοκιμασία αυτή θα περάσει σύντομα. 

Ο μεγάλος Έλληνας συνθέτης, Βαγγέλης Παπαθανασίου είχε την ευγενή καλοσύνη να 

μας επιτρέψει να χρησιμοποιήσουμε την μουσική του για να δείξουμε τις στιγμές που το 

προσωπικό της Γ’ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ έγινε μια γροθιά για 

να βοηθήσει τις έγκυες με λοίμωξη COVID-19 να γίνουν μητέρες με ασφάλεια. Το βίντεο 

αυτό θα προβληθεί στην έναρξη του Συνεδρίου και στη συνέχεια θα αναρτηθεί στην 

ιστοσελίδα της κλινικής και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, στην ελληνική και την 

αγγλική γλώσσα, για την προβολή του έργου της Κλινικής, του ΕΚΠΑ, του Αττικού 
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Νοσοκομείου και της Ελλάδας. Ως ελάχιστη ευγνωμοσύνη, η Οργανωτική Επιτροπή του 

Συνεδρίου αφιερώνει το ΑΤΤΙΚΟΡΑΜΑ 2021 στον κ. Βαγγέλη Παπαθανασίου και στη 

θεραπευτική δράση της μουσικής του. 

Επίσης, θέλουμε να εκφράσουμε τις θερμές μας ευχαριστίες στο σκηνοθέτη κ. Περικλή 

Ασπρούλια και τη δημοσιογράφο κυρία Βίκυ Φλέσσα για την προσφορά τους στη 

δημιουργία του βίντεο με το έργο της  Γ’ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ. 

Το φετινό ΑΤΤΙΚΟΡΑΜΑ θα γίνει διαδικτυακά και για το λόγο αυτό αποτελείται από 

ένα κύκλο σεμιναρίων: 

17 Απριλίου 2021, ώρα 17.00-20.00 Ένας χρόνος  COVID-19 

16 Μαϊου 2021, ώρα 11.00-14.00 Fetal Medicine Course for Experts and 

Beginners  

22 Μαϊου 2021, ώρα 17.00-20.00 Τι νεότερο στη Μαιευτική και 

Γυναικολογία που αλλάζει την καθημερινή 

μας πρακτική 

“Premature ovarian insufficiency: A toolkit for 

the primary care physician” 

30 Μαϊου 2021, ώρα 17.00-20.00 Το ΑBC της Αντισύλληψης – tips & tricks  

Attikon Research Festival – οι νέοι γιατροί 

παρουσιάζουν τις ερευνητικές τους 

προσπάθειες 

Το προηγούμενο «Αττικόραμα στη Μαιευτική και Γυναικολογία 2019» έχει μέχρι σήμερα 

94.122 προβολές  (https://www.livemedia.gr/attikorama2019). Ευχόμαστε να βελτιωθούν 

οι συνθήκες και το ΑΤΤΙΚΟΡΑΜΑ 2022 να γίνει και πάλι με φυσική παρουσία. 

 

Σοφία Καλανταρίδου 

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 

ΑΤΤΙΚΟΡΑΜΑ στη Μαιευτική και Γυναικολογία 2021 

  

https://www.livemedia.gr/attikorama2019
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17.00-17.05 Εισαγωγή 

Βίντεο με το έργο της Γ’ Μαιευτικής και Γυναικολογικής 

Κλινικής ΕΚΠΑ στην πανδημία COVID-19.  

Μουσική με την ευγενική  χορηγία του Βαγγέλη 

Παπαθανασίου και του ιδρύματος Βαγγέλη Παπαθανασίου 

για την Γ’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου, ΠΓΝ «Αττικόν» 

Σκηνοθεσία: Περικλής Ασπρούλιας 

Αφήγηση: Βίκυ Φλέσσα 

 

17.05-17.15 

 

Χαιρετισμοί 

 

Μελέτιος Αθανάσιος Δημόπουλος  

Πρύτανης ΕΚΠΑ 

 

Χαρά Σπηλιοπούλου 

Κοσμήτωρ Σχολής Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ 

 

Σωτήρης Τσιόδρας 

Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας της Ιατρικής 

Σχολής ΕΚΠΑ 

 

Μαριάννα Βαρδινογιάννη 

Πρόεδρος Ιδρύματος Μ. Βαρδινογιάννη 

 

   Προεδρείο:  Νικολέττα Ιακωβίδου 

                       Βίκυ Φλέσσα 

 

17.15-17.30 Ένας χρόνος COVID-19, εγκυμοσύνη και τοκετός: η 

εμπειρία του Αττικού Νοσοκομείου 

Σοφία Καλανταρίδου 

 

17.30-17.45 Το αποτύπωμα του νέου κορωνοϊού στον πλακούντα 

Αναστασία Κωνσταντινίδου 

 

17.45-18.00 Έκβαση νεογνών μητέρων με λοίμωξη COVID -19: η 

εμπειρία του Αττικού Νοσοκομείου 

Άννα Δασκαλάκη 
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18.00-18.15 COVID-19 και κλινικά ευρήματα σε έγκυες 

Δήμητρα Καββαθά 

 

18.15-18.30 COVID-19, εγκυμοσύνη και εισαγωγή στη ΜΕΘ 

Ηρακλής Τσαγκάρης 

 

Προεδρείο:  Χριστίνα Κανακά 

  Γεώργιος Μαστοράκος 

 

18.30-19.00 COVID-19 και ενδοκρινολογία 

Κων/νος Στρατάκης 

 

19.00-19.30 COVID-19 και Υγεία 

Γεώργιος Χρούσος 

 

Προεδρείο:  Μαρία Τσολιά 

  Βίκυ Φλέσσα 

 

19.30-20.00 

 

Σχολιασμός – Συζήτηση 

Ά. Δασκαλάκη,  Ν. Ιακωβίδου, Δ. Καββαθά,  

Σ. Καλανταρίδου, Α. Κωνσταντινίδου, Η. Τσαγκάρης 

 

Χρ. Κανακά, Γ. Μαστοράκος, Κ. Στρατάκης, Γ. Χρούσος 

 

Το webinar θα συντονίσει η δημοσιογράφος κυρία Βίκυ Φλέσσα 
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Ομιλητές – Πρόεδροι 

Δασκαλάκη Άννα, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Υπεύθυνη ΜΕΝΝ, Γ’ 

Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν 

 

Ιακωβίδου Νικολέττα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, Διευθύντρια 

Νεογνολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αρεταίειο 

 

Καββαθά Δήμητρα, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Δ' Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν 

 

Καλανταρίδου Σοφία, Καθηγήτρια Μαιευτικής – Γυναικολογίας / Στείρωσης ΕΚΠΑ, 

Διευθύντρια Γ’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν» 

 

Κανακά Χριστίνα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και 

Διαβήτη, Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Αγία 

Σοφία» 

 

Κωνσταντινίδου Αναστασία, Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Υπεύθυνη 

Μονάδας Περιγεννητικής Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α’ 

Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής και Αρεταίειο Νοσοκομείο, ΕΚΠΑ 

 

Μαστοράκος Γεώργιος, Καθηγητής Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Β’ Μαιευτική και 

Γυναικολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο 

 

Στρατάκης Κωνσταντίνος, Senior Investigator (ret), Emeritus, Scientific Director (2009-

2020), NICHD, NIH, Bethesda, MD, Chief Scientific Officer & Executive Director, Research 

Institute, Athens, Greece, Senior Investigator – elect, FORTH, Heraklion, Crete, Greece 

 

Τσαγκάρης Ηρακλής, Καθηγητής Πνευμονολογίας και Εντατικής Θεραπείας, 

Διευθυντής Β’ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν 

 

Τσολιά Μαρία, Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια Β’ 

Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Αγλαϊα Κυριακού» 

 

Χρούσος Γεώργιος, Ομ. Καθηγητής Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, 

Διευθυντής, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Υγείας Μητέρας, Παιδιού, και 

Ιατρικής Ακριβείας, Επικεφαλής, Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, ΕΚΠΑ 


